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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования  

 МБОУ Ново-Горкинской СШ на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения 

образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей, практики, иных видов учебной деятельности, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МБОУ Ново-Горкинская СШ на уровне среднего общего 

образования обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Нормативной правовой основой учебного плана среднего общего образования 

являются:  

1. Конституция Российской Федерации от 12 декабря 1993 года (в действующей 

редакции); 

2. Федеральный закон  от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции);  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 

2022 года № 732 «О внесении изменений в Федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный  Приказом Минобрнауки России от 17.05.2012г. №413 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего  

общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 N 24480) (в 

действующей редакции с изменениями); 

5. Приказ от 23.11.2022 №1014 Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования; 

6. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 

№1014 

7. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания", утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 и Санитарные правила 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

г. N 28 

8. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 (с изменениями 

от 29.09.2023г.); 

9. Устав МБОУ Ново-Горкинской СШ, утвержденный Постановлением 

Администрации Лежневского муниципального района Ивановской области №493 от 

21.12.2015г.; 



10. Образовательная программа среднего общего образования МБОУ Ново-

Горкинской СШ, утвержденная 31.08.2023г. приказом директора № 129-о; 

11. Положение о проведении промежуточной аттестации обучающихся и 

осуществлении текущего контроля их успеваемости МБОУ Ново-Горкинской СШ, 

утвержденное приказом директора от 31.08.2021г.№120-о; 

12. Положение о порядке обучения по индивидуальному учебному плану, 

утвержденное приказом директора от 31.08.2021г.№120-о; 

13. Положение о ВСОКО, утвержденное приказом директора от 

31.08.2021г.№120-о; 

14.  Положение об электронном журнале, утвержденное приказом директора от 

31.08.2021г.№120-о. 

 

Учебный план составляется ежегодно, рассматривается педагогическим советом 

школы, согласовывается с Управляющим советом и утверждается приказом директора 

школы. Учебный план является частью основной образовательной программы среднего 

общего образования. 

Учебный план включает в себя следующие профили обучения: «Гуманитарный» и 

«Универсальный». 

Учебный план формируется с учетом профиля получаемой специальности за счет 

введения профильных предметов, соответствующих по содержанию, целям и задачам, 

требованиям ФГОС СОО. 

Учебный   план состоит из двух частей: обязательной части и части формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области, учебные предметы (учебные модули): 

1) Русский язык и литература 

2) Родной язык и родная литература 

3) Иностранные языки 

4) Математика и информатика 

5) Общественно-научные предметы 

6) Естественно-научные предметы 

7) Физическая культура  

8) Основы безопасности и защиты Родины 

 
В 2024-2025 учебном году предметная область «Родной язык и родная литература», с 

учетом мнения участников образовательных отношений, в учебном плане не представлена. 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

среднего общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках 

государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный план профилей обучения содержит не менее 13 учебных предметов 

(русский язык, литература, математика, иностранный язык, информатика, физика, химия, 

биология, история, обществознание, география, физическая культура, основы 

безопасности и защиты Родины) и предусматривать изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или смежной) с ней предметной области. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

В соответствии с образовательными запросами обучающихся и их родителей 

(законных представителей) на уровне среднего общего образования в 2024-2025 учебном 

году учебным планом «Гуманитарного» профиля предусматривается изучение на 

углубленном уровне учебных предметов: «Литература», «Обществознание». Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, представлена учебными 

курсами: «Практикум по решению математических задач», «Комплексный анализ текста», 

«Педагогический практикум» и «Основы педагогики и психологии». 

В соответствии с образовательными запросами обучающихся и их родителей 

(законных представителей) на уровне среднего общего образования в 2024-2025 учебном 

году учебным планом «Универсального» профиля предусматривается изучение на 

углубленном уровне учебных предметов: «Литература», «Физика». Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, представлена учебными курсами: «Актуальные 

вопросы правоведения», «Педагогический практикум» и «Основы педагогики и 

психологии». 
Дата начала учебного года: 1 сентября 2024 года.  

Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за два года не может составлять 

менее 2170 академических часов и более 2516 академических часов в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-

дневной учебной неделе. 
Продолжительность учебной недели, продолжительность уроков и максимально допустимая 

недельная нагрузка для учащихся 

класс 5 дневная учебная неделя 

10 класс 
34 часа в неделю 

продолжительность урока – 40 минут 

11  класс 
34 часа в неделю 

продолжительность урока – 40 минут 

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель.  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 – для 10 и 11 класса. 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией, которая проводится 1 раз в год 

по следующим предметам в следующих формах: 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предмет/класс Уровень 10 класс 11 класс 

Русский язык Б Контрольная работа Средний балл 

Литература У Средний балл Средний балл 

Иностранный язык Б Средний балл Средний балл 

Математика Б Контрольная работа Средний балл 

Информатика Б Средний балл Средний балл 

История Б Средний балл Средний балл 

Обществознание У/Б Контрольная работа Средний балл 

География Б Средний балл Средний балл 

Физика Б/У Контрольная работа Средний балл 

Химия Б Средний балл Средний балл 

Биология Б Средний балл Средний балл 

Физическая культура Б Сдача нормативов Сдача нормативов 

ОБЗР Б Средний балл Средний балл 

Комплексный анализ текста  Зачет - 

Практикум по решению математических задач  Зачет - 

Педагогический практикум  Зачет Средний балл 

Основы педагогики и психологии  Средний балл Средний балл 

Актуальные вопросы правоведения  - Зачет 

Индивидуальный проект Б Защита проекта - 

 

Освоение образовательных программ среднего общего образования завершается 

обязательной государственной итоговой аттестацией выпускников. Государственная 

итоговая аттестация выпускников 11 класса школы осуществляется в соответствии с 

«Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего общего образования», утвержденным приказом Министерства 

образования и науки РФ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план гуманитарного профиля (недельный) 

10 класс 

Образовательная 

область 
Учебный предмет Уровень Количество часов 

Итого 

за два 
года 

 Обязательная часть  10 кл. 11 кл.  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественные 
науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая 
культура 

Физическая культура 
Б 2 2 4 

Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект 
 1 0 1 

Всего   31 30 61 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы по выбору     

 Практикум по решению 

математических задач 
ЭК 1 1 2 

Русский язык и 
литература 

Комплексный анализ текста 
ЭК 1 1 2 

 Основы педагогики и 

психологии 
ЭК 0,5 0,5 1 

 Педагогический практикум ЭК 0,5 0,5 1 

 Актуальные вопросы 

правоведения 
ЭК 0 1 1 

Всего:   34 34 68 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



 

Учебный план гуманитарного профиля (годовой) 

10 класс 

Образовательная 

область 
Учебный предмет Уровень Количество часов 

Итого 
за два 

года 

 Обязательная часть  10 кл. 11 кл.  

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 68 66 134 

Литература У 170 165 335 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 102 99 201 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 68 99 167 

Геометрия Б 68 33 101 

Вероятность и статистика Б 34 33 67 

Информатика Б 34 33 67 

Естественные 
науки 

Физика Б 68 66 134 

Химия Б 34 33 67 

Биология Б 34 33 67 

Общественные 

науки 

История Б 68 66 134 

Обществознание У 136 132 268 

География Б 34 33 67 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 102 99 201 

Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 34 33 67 

 Индивидуальный проект  34 0 34 

Всего   1088 1023 2111 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы по выбору     

 Практикум по решению 

математических задач 
ЭК 34 33 67 

Русский язык и 

литература 

Комплексный анализ текста 
ЭК 34 33 67 

 Основы педагогики и 

психологии 
ЭК 17 17 34 

 Педагогический практикум ЭК 17 16 33 

Общественные 
науки 

Актуальные вопросы 
правоведения 

ЭК - 33 33 

Всего:   1190 1155 2345 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план универсального профиля (недельный) 

11 класс 

Образовательная 

область 
Учебный предмет Уровень Количество часов 

Итого 

за два 
года 

 Обязательная часть  10 кл. 11 кл.  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные 

науки 

Физика У 5 5 10 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественные 
науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая 
культура 

Физическая культура 
Б 3 3 6 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект 
 1 0 1 

Всего   33 32 65 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы по выбору     

Русский язык и 

литература 

Актуальные вопросы 

правоведения 
ЭК 0 1 1 

 Основы педагогики и 

психологии 
ЭК 0,5 0,5 1 

 Педагогический практикум ЭК 0,5 0,5 1 

Всего:   34 34 68 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



Учебный план универсального профиля (годовой) 

11 класс 

Образовательная 

область 
Учебный предмет Уровень Количество часов 

Итого 

за два 
года 

 Обязательная часть  10 кл. 11 кл.  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 66 134 

Литература У 170 165 335 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
Б 102 99 201 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 68 99 167 

Геометрия Б 68 33 101 

Вероятность и статистика Б 34 33 67 

Информатика Б 34 33 67 

Естественные 

науки 

Физика У 170 165 335 

Химия Б 34 33 67 

Биология Б 34 33 67 

Общественные 

науки 

История Б 68 66 134 

Обществознание Б 68 66 134 

География Б 34 33 67 

Физическая 
культура 

Физическая культура 
Б 102 99 201 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 34 33 67 

 Индивидуальный проект  34 0 34 

Всего   1122 1056 2178 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы по выбору     

Общественные 
науки 

Актуальные вопросы 
правоведения 

ЭК 0 33 33 

 Основы педагогики и 

психологии 
ЭК 17 17 34 

 Педагогический практикум ЭК 17 16 33 

Всего:   1156 1122 2278 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 


