
Таблица 2
[bookmark: 100537][bookmark: _GoBack]Среднесуточные наборы пищевой продукции для организации
питания детей от 7 до 18 лет
(в нетто г, мл, на 1 ребенка в сутки)
	[bookmark: 100538]N
	[bookmark: 100539]Наименование пищевой продукции или группы пищевой продукции
	[bookmark: 100540]Итого за сутки

	
	
	[bookmark: 100541]7 - 11 лет
	[bookmark: 100542]12 лет и старше

	[bookmark: 100543]1
	[bookmark: 100544]Хлеб ржаной
	[bookmark: 100545]80
	[bookmark: 100546]120

	[bookmark: 100547]2
	[bookmark: 100548]Хлеб пшеничный
	[bookmark: 100549]150
	[bookmark: 100550]200

	[bookmark: 100551]3
	[bookmark: 100552]Мука пшеничная
	[bookmark: 100553]15
	[bookmark: 100554]20

	[bookmark: 100555]4
	[bookmark: 100556]Крупы, бобовые
	[bookmark: 100557]45
	[bookmark: 100558]50

	[bookmark: 100559]5
	[bookmark: 100560]Макаронные изделия
	[bookmark: 100561]15
	[bookmark: 100562]20

	[bookmark: 100563]6
	[bookmark: 100564]Картофель
	[bookmark: 100565]187
	[bookmark: 100566]187

	[bookmark: 100567]7
	[bookmark: 100568]Овощи (свежие, мороженые, консервированные), включая соленые и квашеные (не более 10% от общего количества овощей), в т.ч. томат-пюре, зелень, г
	[bookmark: 100569]280
	[bookmark: 100570]320

	[bookmark: 100571]8
	[bookmark: 100572]Фрукты свежие
	[bookmark: 100573]185
	[bookmark: 100574]185

	[bookmark: 100575]9
	[bookmark: 100576]Сухофрукты
	[bookmark: 100577]15
	[bookmark: 100578]20

	[bookmark: 100579]10
	[bookmark: 100580]Соки плодоовощные, напитки витаминизированные, в т.ч. инстантные
	[bookmark: 100581]200
	[bookmark: 100582]200

	[bookmark: 100583]11
	[bookmark: 100584]Мясо 1-й категории
	[bookmark: 100585]70
	[bookmark: 100586]78

	[bookmark: 100587]12
	[bookmark: 100588]Субпродукты (печень, язык, сердце)
	[bookmark: 100589]30
	[bookmark: 100590]40

	[bookmark: 100591]13
	[bookmark: 100592]Птица (цыплята-бройлеры потрошеные - 1 кат)
	[bookmark: 100593]35
	[bookmark: 100594]53

	[bookmark: 100595]14
	[bookmark: 100596]Рыба (филе), в т.ч. филе слабо- или малосоленое
	[bookmark: 100597]58
	[bookmark: 100598]77

	[bookmark: 100599]15
	[bookmark: 100600]Молоко
	[bookmark: 100601]300
	[bookmark: 100602]350

	[bookmark: 100603]16
	[bookmark: 100604]Кисломолочная пищевая продукция
	[bookmark: 100605]150
	[bookmark: 100606]180

	[bookmark: 100607]17
	[bookmark: 100608]Творог (5% - 9% м.д.ж.)
	[bookmark: 100609]50
	[bookmark: 100610]60

	[bookmark: 100611]18
	[bookmark: 100612]Сыр
	[bookmark: 100613]10
	[bookmark: 100614]15

	[bookmark: 100615]19
	[bookmark: 100616]Сметана
	[bookmark: 100617]10
	[bookmark: 100618]10

	[bookmark: 100619]20
	[bookmark: 100620]Масло сливочное
	[bookmark: 100621]30
	[bookmark: 100622]35

	[bookmark: 100623]21
	[bookmark: 100624]Масло растительное
	[bookmark: 100625]15
	[bookmark: 100626]18

	[bookmark: 100627]22
	[bookmark: 100628]Яйцо, шт.
	[bookmark: 100629]1
	[bookmark: 100630]1

	[bookmark: 100631]23
	[bookmark: 100632]Сахар (в том числе для приготовления блюд и напитков, в случае использования пищевой продукции промышленного выпуска, содержащих сахар, выдача сахара должна быть уменьшена в зависимости от его содержания в используемой готовой пищевой продукции)
	[bookmark: 100633]30
	[bookmark: 100634]35

	[bookmark: 100635]24
	[bookmark: 100636]Кондитерские изделия
	[bookmark: 100637]10
	[bookmark: 100638]15

	[bookmark: 100639]25
	[bookmark: 100640]Чай
	[bookmark: 100641]1
	[bookmark: 100642]2

	[bookmark: 100643]26
	[bookmark: 100644]Какао-порошок
	[bookmark: 100645]1
	[bookmark: 100646]1,2

	[bookmark: 100647]27
	[bookmark: 100648]Кофейный напиток
	[bookmark: 100649]2
	[bookmark: 100650]2

	[bookmark: 100651]28
	[bookmark: 100652]Дрожжи хлебопекарные
	[bookmark: 100653]0,2
	[bookmark: 100654]0,3

	[bookmark: 100655]29
	[bookmark: 100656]Крахмал
	[bookmark: 100657]3
	[bookmark: 100658]4

	[bookmark: 100659]30
	[bookmark: 100660]Соль пищевая поваренная йодированная
	[bookmark: 100661]3
	[bookmark: 100662]5

	[bookmark: 100663]31
	[bookmark: 100664]Специи
	[bookmark: 100665]2
	[bookmark: 100666]2



